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VE SPOLUPRACI A SDILENi S OSTATNIMI? Rozvoi

Ceka nas par dni objevovani, sdileni i uéeni v &isté pFirodé vzdaleni vymoZenosti civilizace,
zména sméru, ¢as fantazie, radosti a inspirace. Najdeme zde znamé i necekané, vykroc¢ime i
za hranice své komfortni zény, a to, co budeme ochotni dat, to také najdeme, mozna i vic.

PROGRAM V SEMIKOVICICH

byva tvoren Zivé spontdnné a kreativné. VSichni zucastnéni se na ném mohou podilet.
Obvykle si prvni veCer sedneme, povime si svoje osobni pribéhy, zejména to, co kdo od
pobytu ocekdva, co nabizi a co si sem s sebou prinasi. Tato sdileni pak pribéziné probihaji
dale tak, abychom pribéh kazdého dne nasmérovali pro Vas a nas spolecny nejvyssi efekt.

Snazime se o vyvaZenost volnych a fizenych aktivit, abychom si uzili klidu i dynamiky.
Necekejte nalajnovany pevny program od..do... V Zivoté nam také pfichazeji situace
nejenom predem pfipravené i dobrodruzné necekané. Nejlépe uspéje ten, kdo se zméné

dokaze prizplsobit a prileZitosti vyuzit.

Vnimame Vase aktualni témata a podle
toho, jak nam v tomto magickém prostredi
pfirozené prichazeji informace, tak také
uskutecnujeme akce. MlzZete tedy, kromé
konstelaci ¢ekat i diskuze, pohyb, zpivani,
tanec, dechova cviceni, praci i vychazky
venku, meditace pfipadné kreativni
tvorbu ¢i ritudly. Déti a zvifatka nas také
obohacuji svou bezprostfednosti. Co
rozhodné vétsinu nasich dni provazi, je hra
a humor: Dejme si pfileZitost radovat se ze

Zivota, odpocivat a smat se (stejné, jako déti, kterymi v hloubi duse vSichni jsme).

Kazdopadné mame moznost nabrat sily a inspiraci z les(, vod a strani. Vyzkouset si, jak se
budete citit, takto jednoduse Zit, pracovat, stravovat se. Doporuceni nejsou striktni, a pokud
mate velkou potfebu civilizace, Ize stejné tak koupit zmrzlinu, jako zajit na jedno :-) Prosté
zadné nasili — je to mozZnost uZit si spolu néco nového.

Opustme znovu jistoty toho, co uz zname a vydejme se spolu vstfic dalSim dobrodruzstvim
v prirodé. Toto riziko opustit vySlapanou stezku mize byt cestou k sobé samému, k ostatnim
lidem i ke svétu.

Tési se na Vas
@Dana, @Leo a @tym
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